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Bekleidungs-, Ausstattungsliste 
 
Je nach Temperament und Bewegungsdrang Ihres Kindes… 
Auf alle Fälle Zwiebellook 
 
Winter  

□ Thermo-Unterwäsche/Strumpfhose  
□ Wollsocken (evtl. handgestrickt) 
□ Leggings 
□ Jogginghose/Fleece Hose  
□ Ski-Rolli 
□ Fleecepulli 
□ Schneeanzug 2teilig! Toilette! 
□ Schneehose 
□ Matschhosen 
□ Regenjacke 
□ Südwester (Regenhut)  
□ Schlupfmütze/Mütze 
□ Fleece-Handschuhe 
□ Buddel Handschuhe  
□ dünn, groß genug, dass Woll- oder Fleece-Handschuhe drunter passen 

Optional Buddel Handschuhe dickgefüttert  
□ Kamik-Schuhe  
□ Wanderstiefel(Wasserdicht/Texgewebe)   
□ Notfalls Gummistiefel  

 
Sommer 
 

□ T-Shirts, Schultern immer bedeckt! Helle Farben  
□ Langärmlige T-Shirts  
□ Leggings oder lange Baumwollhosen  
□ Bitte immer lange Hosen, wegen Verletzungsgefahr im Wald, zB Brennesseln, 

Äste etc. 
□ Hosen in die Socken stecken wegen Zecken! 
□ Matsch und Regensachen  
□ Feste Schuhe, am besten leichte, wasserdichte Treckingschuhe 
□ Sandalen und kurze Hosen können Sie im Sackerl mitgeben, damit die Kinder 

mittags nicht so schwitzen 
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Ausstattung 
 

□ Kinderrucksack  
mit 2 Schnallen, Außennetzen und Regenhülle  
(Sigg-)Trinkflasche mit Thermohülle oder „Emil“   

 
□ Brotzeitdose 

 
□ Isomatte 

Kleine Isomatte zum darauf Sitzen 
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